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La Verdadera Qabbalah y sus 
4 Mundos 

Por el Dr. Serge Raynaud de la Ferrière  

 

 Definición:    

        La verdadera enseñanza (INICIÁTICA) era dada, por otra 

parte, oralmente (la Qabbalah) y una vez escrita (Kabbalah), perdía ya 

una parte de su valor real para convertirse en una lección vulgar (Cábala). 

Así como en la Ïndia, la verdadera Identificación Mística (el Yug), se 

convierte en un sistema menos perfecto una vez trascrito (El Yoga) para, 

después, ser vulgarizado como una doctrina profana (el yoghismo).  

 La Qabbalah significa Tradición en hebreo (entendiéndose por 

extensión: la tradición esotérica o iniciática). La raíz "Q. B. L." (Qoph-

Beth-Lamech) en hebreo (como en árabe), significa la relación de dos 

cosas colocadas una enfrente de la otra (Recibir, aceptar, acoger, recoger 

= verbo "qabal", del cual deriva "qabbalah", aquello que es recibido o 

transmitido). En latín, no tendremos sino "traditum".  

 La raíz "Q.D.M." expresa la idea de "preceder" ("qadam") 

("qedem" en hebreo, "quidam" en árabe - es el origen de la antigüedad). 

En el uso corriente "qadim" (en árabe) o "qadmôn" (en hebreo), significa 

"Anciano" - "El-insânul-qadim" = "el hombre primordial", - "El-insânul-

kâmil" = "el hombre perfecto o total" (en árabe), es el "Adam-Qadmón" 

hebraico.  

 El Principio fundamental de la Qabbalah es una Nomocracia 

(Régimen para Ley Pura) y es el régimen que aceptará Israel y que está 

inscrito nítidamente en el Zohar:  



"Todo aquello que está sobre la tierra, está también en el Cielo y 

no hay ninguna cosa por exigua que sea en el mundo que no dependa de 

su semejante en el Cielo..." "El mundo inferior es la imagen del mundo 

superior".  

El Zohar agrega: "Y por tanto: todo es UNO. Esa solidaridad es 

tal, que cada acto aquí abajo provoca un acto semejante arriba" 

 (Zohar, III, 92, a.).        

Los 4 Mundos de la Qabbalah: 

 Es preciso, pues, acordarse bien de esto: TODO es UNO y sin 

embargo la Tradición hebraica discierne numerosos mundos, grados, 

estadios, etc. Así la manifestación divina pasa a través de 4 Planos; son 

esos los "Mundos" Atziluthico, Beriahtico, Ietzirahtico y Assyahtico.  

El ATZILUTH es un término hebraico que significa "emanación 

concentrada", pero increada. Es materializando la noción de que la forma 

atómica varía con el número de los átomos que constituyen los diferentes 

cuerpos simples, que la Tradición Qabbalística califica de "atziluth" lo 

que aparece como una energía morfogénica. En efecto, en este mundo 

increado, es la  potencialidad de las fuerzas que están dispuestas a 

manifestarse. El símbolo de ese efecto está caracterizado por el Diluvio 

llamado Universal (hemos visto también la cuestión de Tohu y Bohu) 

["Tohu y Bohu" o "Tohu va-bohu" es una expresión hebrea del Génesis 

que describe la condición de la Tierra antes de la creación, antes de que 

Dios creara la luz. Se traduce como "desordenada y vacía". También se 

puede interpretar como "sin forma y vacío", indicando un estado de caos 

y falta de estructura] y la matriz en la cual va a promulgarse la especie, 

es calificada de Thebah (aquello que los cristianos han simbolizado por 

el Arca de Noé). 

El sabio francés Claude Bernard ha definido muy bien ese 

fenómeno, conocido de todas maneras desde la más lejana antigüedad[1] 

.  



 Si  la matriz de las formas "cristalizadas" (de ahí los Cristos = los 

Arquetipos) no fuese transmitida de un universo a otro, los poderes 

vitales de un cosmos serían aniquilados y las especies, no encontrando 

más elemento de su constitución, serían consagradas a un eterno reinicio 

sin evolución. Esa es una de las razones esotéricas de las "jubiliarias", a 

fin de que el período de interrupción permita una relajación y una 

orientación de los esfuerzos. En fin, es de ese mundo Atziluthico que el 

hombre toma su principio espiritual, religado con el Hayah (el organismo 

espiritual, el cuerpo más elevado del ser). 

 Ese mundo del Atziluth es el único increado y en el Árbol 

Sephirotico él usurpa en los 3 primeros "Esplendores" ("Sephirots"): el 

primero, que es la "Corona Suprema" (Kether), de esta emana la segunda 

Sephirah llamada "Sabiduría" (Hochmah); ella es el "Adán Primitivo" 

para distinguirla del primer hombre. San Pablo llama a ese esplendor 

encarnado: "novissimus Adam" (I Cor.,- XV, 45); por último, el tercero 

es la "Inteligencia" (Binah). Tañes son los primeros "Esplendores" 

calificados de intelectuales y si bien están distinguidos, no son sino UNA 

"Corona Única", Un Absoluto, Unum absolutum. 

Los cuatro mundos expuestos en el árbol Sephirotico. 

 

 

 

 

 

 

 



Al comienzo de la creación, Dios se encuentra con la materia primordial: 

 

א אֱלֹהִים אֵת רָּ רֵאשִית בָּ  בראשית א:א בְּ

רֶץ אָּ אֵת הָּ מַיִם וְּ ה .הַשָּ תָּ יְּ רֶץ הָּ אָּ הָּ  א:ב וְּ

רוּחַ  הוֹם וְּ נֵי תְּ חֹשֶךְ עַל־פְּ בֹהוּ וְּ  תֹהוּ וָּ

יִם נֵי הַמָּ רַחֶפֶת עַל־פְּ  .אֱלֹהִים מְּ

Génesis 1:1 En el principio, 

cuando creó Dios los cielos y 

la tierra, 1:2 la tierra era 

tierra y cielo , y las tinieblas 

estaban sobre la faz del 

abismo, y el Espíritu de Dios 

se movía sobre la faz de las 

aguas.  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El BERIAH  es el mundo de la creación, ese plano es el dominio 

celeste, repleto de la Luz santa de Dios: todo es Dios y Dios es todo. 

De ese mundo Beriahtico el hombre extrae su principio religioso, 

el cual está en contacto con el "Neshamah" (organismo intelectual o 

lógico). Ese mundo de Beri’ah emana, bajo el de Atziluth (el solo 

increado) y él es el grado del cual la emanación es creativa.   

IETZIRAH es el tercer mundo, que es el de la formación; no 

cuantitativo sino mundo de fuerzas cualitativas. Es a través de esos 

planos que la Shekhiná se infiltra para establecer un lazo (qescher) entre 

el Divino y el mundo  material.  De ese mundo Ietzirahtico el hombre 

extrae su principio patético sobre el cual está sintonizado el Rouah 

(organismo sentimental del Ser).  

En fin, ASSYAH es el cuarto plano en el cual la Shekhiná se 

incorpora, es el mundo de la acción. En ese grado la luz ha sido debilitada 

para permitir subsistir a los seres de los mundos materiales. De ese 

mundo Assyahtico (pronunciar asiático), el hombre extrae su principio 

instintivo, el cual está en relación con Nephesh (organismo físico-

psíquico). Ese mundo del Assyah está considerado como "facticio" por 

los Qabbalistas, es la residencia de la Sephirah "Malkuth" (el décimo del 

Árbol). Él es el llamado facticio (factivus), quizás porque es el plano más 

material, es el plano de la acción (pero también del espejismo de la vida).  

Los 4 Cuerpos según la Qabbalah: 

             

1er. Mundo 

Atziluth 

Emanativo Hayah Cuerpo Espiritual 

2º   Mundo 

Beri’ah 

Creativo Neshamah Cuerpo Intelectual 

3er. Mundo 

Ietzirah 

Formativo Rouah Cuerpo Sentimental 

4º   Mundo 

Assyah 

Activo Nephesh Cuerpo Físico- 

Psíquico 

  

 De esos cuatro mundos el hombre extrae cuatro vehículos que 

son: HAYAH u organismo espiritual, religado al Atziluth; 

NESCHAMAH, cuerpo religado a Beri’ah; ROUAH, organismo 



sentimental en contacto con el mundo de Ietzirah y NEPHESH cuerpo 

físico-psíquico que está religado al mundo de Assyah.     

Nephesh es según los hebreos: el alma animal, es el resultado del 

principio instintivo que el hombre extrae del mundo asiático (o 

Assyahtico). En el plano físico, Nephesh es asimilado con la sangre, de 

ahí el mandamiento varias veces repetido en la Biblia: no comer carne 

animal, ya que eso sería comer el alma (Deuteronomio, XII, 23). 

"Guárdate de comer la sangre, ya que  la sangre es el alma".   

La sangre es, pues, Nephesh materializado, pero aún la acción es 

doble física y psíquica, y así se prueba la exactitud del axioma repetido 

tantas veces, acerca de que nuestros actos en el mundo material tienen 

una repercusión en el mundo físico, lo cual Leibnitz define por: "el alma 

expresa al cuerpo y el cuerpo expresa al alma".  

Es a causa del Nephesh humano alterado por el Nephesh animal (al 

absorber la carne cocida o no) que el hombre pierde su característica 

humana; se "animaliza" (retrocediendo en la línea de evolución) y no 

puede pretender más ser miembro del PUEBLO HUMANO (de "su" 

pueblo). Así, la Biblia explica (Levítico, VII-27):  

"Toda persona que haya comido nephesh (sangre que contienen el 

alma) será separada de SU pueblo".   

Para insistir sobre el hecho de que el mandamiento no está hecho 

únicamente para el pueblo de Israel, el capítulo XVII, versículos 10 y 11 

del Levítico, insiste sobre que  la regla es general, tanto para los de la 

casa de Israel como para los "extranjeros".  

En efecto, Nephesh es la parte metafísica superior del animal y la 

porción metafísica inferior del ser humano; así pues, a pesar de estar en 

reinos diferentes: ellos pueden reunirse y es lo que hace su influencia 

recíproca. Es la unión entre lo físico y lo psíquico como Rouah lo será 

entre el intelecto y el Espíritu (caracterizado por Hayah).  

En fin Nephesh es el alma viviente. Todas las almas no forman sino 

una Unidad (gracias a la Shekhiná), pero es en el mundo inferior que 

ellas se dividen.  

Fragmentos del Propósito Psicológico XIV  

El Misterio de Israel. 
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