
 
  

 
  

 
  

SUPREMO ORDEN DEL AQUARIUS 
 

IINNSSTTRRUUCCCCIIÓÓNN  OOFFIICCIIAALL  

DDEELL    

SERVICIO INICIÁTICO ESOTÉRICO 
 

 

 

 

DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  IINNSSTTRRUUCCCCIIÓÓNN  AA  DDIISSTTAANNCCIIAA  
HHOOJJAA  DDEE  SSEERRVVIICCIIOOSS  MMEENNSSUUAALL  

DIARIO DE AUTO-INTROSPECCIÓN PARA EL MES DE:                                                 AÑO DE: 
Nombre: Apellido: Edo. Civil: Fecha N: 

Profesión: Signo: Ascendente: Org. GFU: 

Grado SOA: Fecha: Religión: Ciudad: 

Dirección:______________________________________________________________________________________________________

Observaciones:_________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________

Llenar diariamente con una raya / cuando es positivo y con un punto cuando es negativo en Pensamientos, Palabras y Acciones o en 

Asistencia o Dirección. No ocultes tu debilidad y veras que podrás superarte en el Progreso Espiritual observando y corrigiendo cada una. 

Fecha  Días 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

                        P                                

No Violencia    P                                

                       A                                

                        P                                

Verdad              P                               

                        A                                

                         P                                

 Verdad             P                               

                        A                                

Amor Univ.       P                               

                        A                                

Vegetarianismo                               

               Físico                                

Yoga         Jñāni                               

             Bhakti                                

Antenaje          A                                

Antenaje          D                                

Ceremonial      A                               

Meditación       A                                

Meditación       D                               

Trab. Impersnl.                               


