
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

SSSUUUPPPRRREEEMMMOOO   OOORRRDDDEEENNN   DDDEEELLL   AAAQQQUUUĀĀĀRRRIIIUUUSSS   
 

 
 

LAS TRES SECCIONES O ESCUELAS DE PRE-INICIACIÓN 
Por el Ṣaṭ-Arhat Rafahel Camacho 

 
"La palabra de un Iniciado debe ser una escritura" 

Sublime HERMANO MAYOR 

 
Es un poco difícil escribir sobre una verdad cuando ella incide en el plano de la 

realidad, pues pareciese que se comete una falta o error y nunca faltan aquéllos 
señaladores de oficio que siempre quieren defender algo bajo su óptica en una sola 
perspectiva y pierden la visión general del objetivo a alcanzar.  

 
Fui formado bajo la guía del Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, quien a 

pesar de su desaparición física en 1982, aún considero que sigue siendo mi Maestro 
aunque en ese transitar del Sendero hayan surgido varios otros más y, en cada uno 
de mis actos, busco siempre esa señal inspiradora que él nos recordaba con 
frecuencia: “Cuando tengan una duda pregúntense: Cómo lo haría el HERMANO 

MAYOR” esa ha sido mi guía para no perder la perspectiva del objetivo que me señaló 
en 1973 cuando me dijo: “Si usted quiere llegar a ser un Iniciado Real, no vea 
personas, porque las personas somos seres humanos y cuando cometemos errores 
y nos caemos, nos caemos con él; no siga ni siquiera a José Manuel Estrada, porque 
ese es un vagabundo, es un hombre, siga el ejemplo del HERMANO MAYOR que es 
algo muy distinto porque el HERMANO MAYOR no es un Hombre, es un estado de 
conciencia que todos nosotros tendremos que desarrollar algún día, y que 
ahora se encarna en José Manuel Estrada, por eso, no vea ni siga a hombres, siga el 
Sendero que señala el HERMANO MAYOR que es el que dejó trazado mi Muy SUBLIME 

MAESTRE, y vaya firme con los pies en la tierra y la vista allá” señalándome el 
horizonte. 

 
Pero en verdad ¿Cuántos de nosotros seguimos las órdenes del HERMANO 

MAYOR afirmando ser sus discípulos?  
 
El 08 de Enero de 1958 en Bogotá, Colombia en el santuario de la casa de la 

familia Linares en el barrio Eduardo Santos y faltando una semana para salir a 
Caracas para la ceremonia de su retiro de 40 meses, le realizaron una grabación 
magnetofónica por el Get-suls Luís Murguía Alarid junto al Get-suls David Ferríz 
Olivares en la que se le preguntó: “¿Cuáles son las órdenes que deja para la 
hermandad? A lo cual contestó en un tono de voz muy especial: "Las ordenes que 
les doy son estas: Que practiquen la fraternidad, que cumplan las ordenes de mi Muy 



SUBLIME MAESTRE y que no se olviden del HERMANO MAYOR en sus momentos de 
tribulación". 
 

De igual manera ocurrió en l98l en Quito, Ecuador, el HERMANO MAYOR se 
encontraba arreglando su Altar después de haber oficiado el Ceremonial Cósmico, 
en eso llegó el Hermano Get-suls Marco Tapia y dirigiéndose al Gag-pa Telésforo 
Linares que se encontraba presente allí le dijo: "Reverendo, eso que nos mandaron 
hacer, nadie quiere hacerlo, porque dicen que con el trabajo y movimiento continuo 
se desbarata y se apachurra". Al oír esto el Sublime HERMANO MAYOR, preguntó: 
“¿Qué es lo que ustedes dos se traen?” Y continuó arreglando su Altar. Entonces el 
Rvdo. Gag-pa Telesforo Linares le solicitó al Hermano Get-suls, le informara al 
Maestro de lo que se trataba: "Maestro, es que el Maestro Días Porta nos pidió que 
le mandáramos hacer un Altar que no lleve clavos ni nada de metal". Al oír esto el 
HERMANO MAYOR se incorporó, pues estaba agachado, y dando una palmada con sus 
dos manos, nos dijo: "Eso es una deformación más que quieren introducir, y eso no 
lo voy a permitir. Óiganme muy bien lo que voy a decir. “TODO debe volver a como lo 
dejo nuestro Muy SUBLIME MAESTRE, absolutamente TODO”. ¿Me entienden?” ¡Sí 
Maestro! Le respondieron los dos que estaban allí. Entonces, él recalcó. “¡No lo 
olviden! Es necesario que todo, ¡absolutamente TODO, vuelva a como ÉL lo dejó!” Y 
señalando al Rvdo. Gag-pa Telésforo Linares con su dedo de la mano derecha, le 
dijo: “Usted encárguese de eso, ¿Me entiende hijo, me entiende?” 

 
En los dos casos fue muy específico, pasaba en el primero a su retiro de 40 

meses y en el segundo al retiro en su Oriente Eterno, y en ambos casos dejó 
órdenes muy expresas ya que tienen como objetivo de referencia, seguir al Muy 
Venerable y SUBLIME MAESTRE y en la segunda además el hecho de retornar toda la 
obra institucional a la manera original planteada por el MAESTRE. Ante tal orden del 
Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, los fanáticos (que abundan por doquier) 
expresan que él debió hacer un comunicado (aunque no hubo uno sino dos testigos 
directos de ese hecho y otros varios indirectos por estar presentes luego del 
Ceremonial) otros simplemente alegan que fue una orden expresa dirigida al 
entonces Rvdo. Gag-pa Telésforo Linares Sánchez, sin detenerse a pensar que 
existe en la Iniciación un axioma que reza: “Se lo dijo a Juan para que lo entienda 
Pedro” en fin, nunca un refrán tuvo tanto sentido como este que demuestra lo niño y 
la falta de madurez de los discípulos e incluso de los Jerarcas del HERMANO MAYOR al 
no entender que para el momento de dicha orden, fue dirigida a un Jerarca, no a un 
hermano cualquiera y por tanto, era y ha debido ser acatada por todos, pues no 
había sido ni la primera ni la última vez que sucedió, pues de igual manera, el 
HERMANO MAYOR le dijo a una hermana que ha su muerte se debía formar un Cuerpo 
Colegiado, y nadie dijo o contradijo esa orden, se acató un poco forzada, pero 
finalmente se obedeció a pesar que él no lo dirigió a nadie en especifico, cosa que 
debería darnos vergüenza cuando solamente aceptamos aquello que nos conviene y 
rechazamos de plano lo que no nos gusta o no nos conviene. 

 
Particularmente no creo, pues sé que esa orden es tan lógica y con tan buen 

juicio de quien la dio, pues nos está diciendo clara y formalmente que el MAESTRE es 
la Guía y que él fue su ejecutor, pero que no debemos perder nuestro origen, nuestro 



norte, nuestra fuente! 
 
Es por eso, que podemos estudiar en un mensaje del HERMANO MAYOR que se 

encuentra escrito dentro de los mensajes que recopiló el Get-suls Luis Murguía Alarid 
y que reza: “Todo aquel que se considere a sí mismo un discípulo debe saber que su 
Maestro está frente a él en todo momento pendiente de sus más mínimos 
movimientos y tratando siempre de acercarlo a su nivel y para el discípulo es un arte 
colocarse al alcance de su Maestro y estar atento a todas sus indicaciones, pues él 
es quien lleva la batuta en ese concierto primoroso que es la Sagrada Tradición 
Iniciática.” Claramente podemos entender que entre líneas se expresa claramente la 
idea que deseo trasmitir en salvaguarda de la Sagrada Tradición Iniciática: “… y para 
el discípulo es un arte colocarse al alcance de su Maestro y estar atento a todas 
sus indicaciones” 
 

“Los Maestros y los Grandes Iniciados a su paso van 
marcando su vibración en los discípulos y seguidores por 
vidas y vidas.”  

Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR 

 
Una vez expuesto lo anterior, doy paso a otra lección. Para entender cuáles son 

y cómo funcionan las tres secciones o Escuelas, el Muy Venerable y Sublime 
HERMANO MAYOR, Dr. José Manuel Estrada como Rector y actuando desde el 
Rectorado de los Colegios Iniciáticos, estableció las mismos, basándose en las 
instrucciones directas que recibió del Muy Venerable y SUBLIME MAESTRE AVATĀR, el 
Dr. Serge Raynaud de la Ferrière, transmitidas en sus reuniones de enseñanza en 
las cuales solo él participó en un principio, al igual que en sus cartas y en sus textos 
y obras escritas como: “LOS GRANDES MENSAJES”, específicamente en el Tercer 
Mensaje: “LOS MISTERIOS REVELADOS”, de la Editorial LUMBRE LTDA. de Bogotá 
Colombia, del 15 de Marzo de 1958, obra supervisada y autorizada por  Él, en la 
cual, cuando estudiamos el mismo en profundidad conseguimos la clave de ellas en 
la página 181 que a la letra dice: 
 

“Cada Colegio pedía al neófito las garantías más formales de inteligencia y 
discreción, antes de confiarle la menor partícula de la ciencia que retenía; de 
ahí la duración y la severidad de las Iniciaciones. 
 
El Colegio Iniciático de la Orden del Aquārius prosigue ésta tradición y las 
tres primeras secciones no son más que clases correspondientes a 
preparaciones. Los estudiantes mejor preparados y a cualquier grado a que 
puedan pertenecer, permanecen por lo menos UN AÑO en observación, 
(además del trabajo que deben suministrar) antes de recibir el 1er. Grado el 
cual corresponde verdaderamente a un Grado Iniciático.”  
 

Analizando los dos párrafos anteriores podemos llegar a la conclusión que: Las 
tres primeras secciones no son más que clases correspondientes a preparaciones 
antes de recibir el 1er. Grado Iniciático, o sea, que antes de ser un Get-suls, 
tenemos que transitar por tres niveles previos, por lo cual, vamos a estudiar esas tres 



primeras secciones, por lo que hay necesariamente que interpretar primeramente lo 
que significa “sección” y ello indica que: es cada una de las partes en que se divide 
un todo o un conjunto de personas, y de esto, es a lo que nos refiere el Muy 
Venerable y SUBLIME MAESTRE en su texto, lo que nos demuestra es que muchos de 
los que se jactan de estudiar sus obras y que todavía no entienden donde se 
fundamentan esas tres escuelas que definieron al HERMANO MAYOR, es simplemente 
porque leen pero no estudian, aprenden de memoria pero no emplean su capacidad 
de análisis, de discernimiento, capacidad de hacer las cosas con sensatez y 
paciencia con el sentido común en la cual se debe percibir la diferencia que existe en 
una variedad de cosas escritas por el MAESTRE, y donde la primera sección es 
externa o sea, fuera del Orden y las dos sub siguientes son internas y llamadas Pre-
Iniciáticas y tienen un fundamento en el propio pensamiento del MAESTRE. Ahora, 
cuando hemos pasado el primer grado del Aquārius, todavía encontramos a muchos 
que portan grande cruces y desconocen los detalles que las originaron, 
sencillamente porque no se ha estudiado a profundidad a nuestro Muy Venerable y 
SUBLIME MAESTRE, por lo que ahora, aquí vamos a describir de una manera razonada 
a cada una, para la mejor comprensión de todos. 
 

En un principio institucional, el Muy Venerable y SUBLIME MAESTRE Dr. Serge 
Raynaud de la Ferrière estableció que se entrara directamente a un Colegio de Get-
suls, pero pronto hubo problemas cuando estas cruces sugeridas por él, no provocaba 
en sus miembros el vencimiento de la inercia necesaria para ir al ritmo que se les exigía 
y tanto el hermano Estrada como el hermano Mejías y el hermano Ismael Pacheco, 
parecía que apabullaban a los demás, y los sobrepasaban grandemente en léxicos que 
sus otros hermanos de cruz no entendían, capacidad de trabajo que muchos no 
estaban en condiciones de avanzar y disciplinas que otros muchos no seguían, esto dio 
como resultado que el Hermano Estrada dialogase con el MAESTRE y le expuso sus 
inquietudes, entonces fue así como él descubrió que todavía no había elementos 
preparados, con el estado de conciencia adecuado para ese reconocimiento de Get-
suls, y en coordinación con el hermano Estrada a quien denominó “Su mano derecha”, 
estableció una Honorificación de menor rango a la de Get-suls, (llamada inicialmente 
Getuls, lo cual no significa absolutamente nada en tibetano y Get-suls significa 
"Novicio") de esta manera, él estableciendo una cruz de plata pura de dos centímetros 
pero sin el círculo en el centro, ya que indicó que eso representa que está fuera de la 
Iniciación y fuera del círculo de protección de la orden y la ubicó dentro de la Pre-
Iniciación, con el hombre de GEGNIÁNS, manteniéndola dentro de las cruces que inician 
con la letra "G" guimel. Así nace la primera de las Escuelas de la Pre-Iniciación que 
resulta ser la última. 

 

Más tarde, el MAESTRE durante su estadía en Perth, Australia no otorgó grados 

porque veía que la hermandad allí no tenía preparación previa de esoterismo, por lo 

que experimentó con una escuela vestibular, entre la  Fraternidad y el Orden espiritual, 

a la cual denominó Yamis con el objetivo de realizar estudios teóricos científico-

filosóficos y prácticas vivenciales que permitan a sus alumnos comprender la Nueva 

Cultura Espiritual e Intelectual que trae la Era del Aquārius, así como propiciar el 

Desarrollo Humano Iniciático y Transpersonal. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Copia facsímil de la correspondencia del MAESRE dirigida al entonces Ṣaṭ-Chellah 
Juan Víctor Mejías donde expone lo de la denominada Cruz de Medio Gegniáns 

 
La palabra YAMIS, es la designación oficial que él leda al núcleo o Escuela, 

YAMÍN, es la denominación del practicante masculino y YAMINA el de la practicante 
femenina, tal y como lo dejó expresado en el Séptimo Mensaje: "YUG, YOGA, 
YOGHISMO, Una Măthēsis de psicología" Páginas: 458, 463 y 465, de la Editorial 
DIANA S.A. de México del 9 de Septiembre de 1970. Su funcionamiento se originó 



en la ciudad de Perth, en Australia y fueron abiertas por el propio MAESTRE. 
 
En América, resultó que aún esa Honorificación de Gegniáns era muy difícil de 

alcanzar en la práctica, para los que llegaban a interesarse en la Iniciación. 
 
Es así como el Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR Dr. José Manuel 

Estrada, Primer Discípulo del Muy Venerable y SUBLIME MAESTRE AVATĀR  Dr. Serge 
Raynaud de la Ferrière, le solicitó a éste el permiso para una Honorificación de 
menor rango y en consecuencia abrió una Escuela Pre-Iniciática a la que llamó 
"Medio Gegniáns" y estableció la CRUZ correspondiente, (esto causo revuelo entre 
algunos Jerarcas y hermandad, lo que causó división entre algunos), sin embargo, el 
Muy Venerable y SUBLIME MAESTRE AVATĀR más tarde en correspondencia al 
enterarse de la denominación de "Medio" propuso tentativamente que se le 
denominase "GAD", ya que debía entenderse que todas las cruces menores debían 
comenzar con la letra “G” GHIMEL, pero dejaba entrever que él se ocuparía 
posteriormente de resolver más profundamente tal denominación, el HERMANO MAYOR 
por su parte, continuó llamándoles "Medio Gegniáns" hasta tanto no le llegase la 
contra orden, cosa que no ocurrió por motivo del deceso del MAESTRE, por lo que el 
HERMANO MAYOR siguió con su tarea sin darle mucha importancia a ese asunto, esto 
con el objeto de salvaguardar la Iniciación. 

 
Gad es la primera de las Escuelas de la Pre–Iniciación, donde los candidatos 

son probados con la primera Cruz de (1) UN centímetro. El Muy Venerable y Sublime 
HERMANO MAYOR, los llamó “MEDIO GEGNIÁNS", pero no obstante, el Muy Venerable y 
SUBLIME MAESTRE AVATĀR, en correspondencia de fecha 4° de la Balanza del año XIV 
del Aquārius (Jueves 27 de Septiembre de 1962) a la letra dice:   
 

  “...me paresce raro que el HERMANO MAYOR hable de un “Medio” para 
designar un Honorificación menor a Gegnians, cuando yo he sido claro de 
decir toda una cuestion referente a la importancia del letra “G” Guimel que 
hable por los grados que aun estan regidos por el elemento agua, no 
comprend como puede ser un “medio”, medio sabe y medio no, medio 
iniciato? Esto puede ser definido claro esta, con una palabra llamada 
“GAD”, ya que este no es del todo punto de visto un grado iniciatico, un 
GAD es el que preserva la iniciación con el valor afortunado de una de las 
tribus de Israel, dejeme pensar como cuadre este asunto yo en los 
grados, por adelante le dije que usted como rector ace todo lo que le 
convindria pero siempre tome nota de mi sugerencia en este respecto.  
Me sigue por favor?” 

(Copia fiel en su ortografía igual al facsímil original en archivo). 
 
 
 
 
 
 
 

 



Basados en esta enseñanza, y ajustados también a la voluntad del Muy 
Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, cuando se refirió a que: “todo debe volver a 
como Mi Muy SUBLIME MAESTRE lo dejó establecido...”; vemos que el verdadero 
nombre de esta cruz que ha sido denominada por el Sublime HERMANO MAYOR como: 
“Medio Gegniáns” es: GAD, por la definición dada por el Muy SUBLIME MAESTRE la cual 
es una Cruz de plata de (01) UN centímetro y son GADS los miembros portadores de 
esta primera Cruz, y miembros de la primera ESCUELA PRE–INICIÁTICA, las cuales 
deberían continuar manteniendo el mismo Ordenamiento disciplinario y pensum 
dejado por el Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR pero además con el 
mandato del Muy Venerable y SUBLIME MAESTRE AVATĀR, lo cual no representa 
ninguna enseñanza en oposición. 

 
Al deceso del MAESTRE el 27 de Diciembre de 1961 estas escuelas ya estaban 

operativas, incluso, el en ese entonces Gurú David Ferríz Olivares portó Cruz de 
Medio Gegniáns en su primer viaje a Panamá y él mismo emitió un informe firmando 
como Medio Gegniáns David Ferríz; podemos leer que fueron operativas tanto para 
el Maestro Gil como para el Maestro Mejías incluso en sus respectivas palabras de 
pase. 

 
La Escuela de YAMIS: Son básicamente una Escuela Vestibular, un Centro de 

Estudios Cerrado y a la vez es un filtro que determina el temple de los candidatos 
para ajustarse a la vida de Cruzado, es el umbral entre la G.F.U., el Instituto de Yoga 
y el S.O.A., los mismos son una ante-sala a la PRE-INICIACIÓN y no pertenecen 
directamente al Orden aunque son supervisadas y guiadas por éste. Fue llamada 
“Yamines” por el Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, pero atendiendo el 
llamado de atención de retornar a la forma original, y en el ajuste de nuestra 
Institución, queda entendido que nos basamos en todas las propuestas y 
denominaciones originales que les fueron dadas de manera inicial oficial y, 
obedeciendo así la orden del Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, no a un 
discípulo sino al conjunto de ellos, cuando dijo en la ciudad de Quito: “Todo debe 
volver a como Mi Muy SUBLIME MAESTRE lo dejó establecido...”; por tanto, usamos y 
usaremos los nombres de las designaciones dadas originalmente por el MAESTRE; y 
la palabra YAMIS, es la designación oficial del núcleo o Escuela, YAMÍN, es la 
denominación del practicante masculino y YAMINA el de la practicante femenina, tal y 
como lo dejó expresado el MAESTRE en el Séptimo Mensaje: "YUG, YOGA, YOGHISMO, 
Una Măthēsis de psicología" Páginas: 458, 463 y 465, de la Editorial DIANA S.A. de 
México del 9 de Septiembre de 1970. Su funcionamiento se originó en la ciudad de 
Perth, en Australia y fueron abiertas por el propio MAESTRE, y en América fueron 
puestas en funcionamiento por primera vez por el Maestro David Ferríz Olivares en el 
Perú el 21 de Marzo de 1967, a 0 grados del Cordero del año XX, en la finca de 
“Santa Rosalía de Etano” con la participación de 64 hermanos procedentes de Lima, 
Trujillo, Piura, Pacasmayo, Huancayo, Chimbote del Perú y de Guayaquil en el 
Ecuador, todo esto, fue informado en la Circular del Consejo Supremo No. 60, Pág. 
10; las cuales funcionaron por un corto tiempo debido a la falta de apoyo e interés del 
Consejo Supremo y los Maestros de Caracas, pero el verdadero desarrollo y 
ordenamiento fue el dejado por el Maestro José Manuel Estrada en la Ciudad de 
México en 1968 y puestas a cargo del entonces Gegniáns José Marcelli.  



Hoy los Yamis mantienen el mismo pensum de estudios dejado por el Muy 
Venerable y Sublime HERMANO MAYOR, incluyendo su insignia distintiva con los 
colores dados por el Ṣaṭ-Arhat Lic. Domingo Días Porta.  

 
YAMIS es la designación dada a los practicantes de los Āsanas en el Yoga, lo 

cual comporta que también debe ser un regulador abstinente y haber sido elegido a 
pertenecer a un selecto grupo de estudio, por ser un practicante de Yoga y 
pertenecer a un Instituto de forma regular, esto le da la oportunidad de ser llamado y 
asimilado. 

 
Podemos observar en nuestras redes sociales que las Escuela de Yamis que 

forman parte del Sistema Externo Pedagógico Iniciático del Supremo Orden del 
Aquārius (SOA) están activas y también debemos dejar claro que sobre todo en la 
nueva denominación que se le dio a la Línea Solar denominándola "RedGFU", se lee 
que fueron fundadas el 21 de marzo de 1963, lo cual reiteramos que es totalmente 
falso, ya que en la América, y específicamente en el Perú, el cuarto discípulo del 
MAESTRE el Dr. David Ferríz Olivares fundó y colocó en funcionamiento las Escuelas de 
Yamis el 21 de Marzo de 1967, las cuales sin ningún éxito al cabo de dos años 
desaparecieron, y fue entonces cuando el HERMANO MAYOR procedió a implantarlas en 
México con un nuevo impulso, bajo su dedicada supervisión, pero cambió allí su 
nombre y las denominó “Yamines”. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los Yamis mantienen el mismo pensum de estudios incluyendo su insignia 

distintiva la cual describimos a continuación: 

 
 

I. Forma Circular lo cual representa el Espíritu, es la figura perfecta del Universo 
"Es el TAO sin principio ni fin" Es una protección mágica pues lo envuelve todo 
¿Quieren un ejemplo de la perfección del circulo?  



II. Limitado por un Círculo Rojo donde el color rojo representa la actitud que debe 
de tomar el iniciado. El Rojo simboliza la fortaleza, el poder y la vida. Es el 
color más cálido y se asocia con el fuego siendo la fuerza de Marte.  

III. Sus colores. También encontramos el Verde, el Amarillo, el Azul, el Rojo y el 
Blanco que son los colores básicos de las banderas de América y que aquí 
nos recuerda que será el continente que dará la pauta a la nueva humanidad 
en la era del Aquārius y de donde saldrá el hombre de la nueva levadura.  

IV. La "Y" grande y verde central es de donde proviene la palabra YAMI-YAMA-
YOGA. Que significan: YAMI del sanscrito que significa: practicante de 
posturas, YAMA: son cinco restricciones morales o preceptos éticos que guían 
la conducta del practicante, formando la base de una vida ética y armoniosa, y 
se traducen como "restricciones" o "reglas" y YOGA: Disciplina que asume el 
candidato por libre elección para el dominio de sí mismo. Primera regla que 
adopta el alumno libremente para ingresar en la escuela de Yamis. El color 
verde de la "Y" nos habla del equilibrio de las polaridades, equilibrio que el 
candidato debe observar en el mundo profano y en el Iniciático, indispensable 
para lograr la verdadera Maestría en el conocimiento eternal. Y además... Al 
juntar las puntas de la "Y" nos da un triángulo hacia abajo, símbolo del agua 
que nos indica las pruebas que deberá pasar para superar los estados de 
consciencia.  

V. El símbolo del Aquārius es el de la Nueva Era de la que todas las grandes 
profecías han hablado, y en la cual nos encontramos a partir de 1948. Lo que 
significa armonía entre la Ciencia, Religión, Hombre y Mujer; G.F.U. significa: 
Gran Fraternidad Universal, es la Institución que Apoya a la Nueva Era. El 
saludo de esta Nueva Era es originario de los Colegios Iniciáticos Esenios al 
que perteneció Jesús el Cristo, quien acostumbra a saludar a sus discípulos 
diciendo... "QUE LA PAZ SEA CON VOSOTROS". Y el triangulo hacía arriba significa 
FUEGO cuya triplicidad está basada en el signo de LEO, signo base en el 
emblema del S.O.A. La GFU y PAX, esto nos recuerda sobre el camino que 
debe de seguir el iniciado hacia las esferas de la realización.  

VI. Una estrella... Lo que representa la unión entre el MACROCOSMOS y el 
MICROCOSMOS  

VII. Un SOL que representa del cual venimos y hacia el cual vamos, Síntesis 
suprema de la Creación, El dador de vida, La luminaria principal de nuestro 
sistema. El Sol naciente es la Aurora que comienza a sentirse en el interior de 
aquellos que buscan con devoción la Verdad Eternal. Y de este Sol se 
desprenden 7 rayos que representan los 7 principios Herméticos que el 
candidato debe desentrañar para llegar al conocimiento y al dominio 
profundo de las Leyes Universales. El color amarillo del sol y sus 7 rayos 
simbolizan la intelectualidad necesaria para abordar el Sendero de la 
Iniciación Real. En el costado derecho del Sol la Luna creciente, el aspecto 
psíquico que introduce al candidato en el estudio profundo del Ser. 

VIII. Numerología... 1 3 7 6 5 4 8 2 + 8 espacios (los 8 kouas del Ying-Yang de la 
Tradición China) + 7 rayos + 6 puntas de la estrella de David 22 (que 
representa el número de los arcanos en el tarot, discípulos del quinto grado, 
etc.) 1 7 6 5 4 3 2 1 2 3 4 5 6 9- Y para finalizar... El Fondo Blanco (representa 
pureza) donde solo los Yamis la portan del lado izquierdo Junto al corazón, 



morada tradicional de Jivātma, el alma individual según la tradición Hindú. Su 
uso es obligatorio en especial en clase. 

 
El ingreso al ORDEN DEL AQUĀRIUS se realiza desde su instauración por una 

escuela vestibular, llamada Escuela de YAMIS. 

 
Logran pertenecer a una Escuela Pre-Iniciática, aquéllos que dominan el YAMA, y 

que demuestran su interés y necesidad de hacerlo. Es para el candidato una 
oportunidad que tiene que merecer. Transitar por las tres Escuelas Pre-Iniciáticas 
implica una formación y transformación paulatinas, respecto a la RESPONSABILIDAD, 
unidad de acción, consagración a la JERARQUÍA, entrega de DISCÍPULO al MAESTRO, 
además de superar sus conceptos personales. 
 

El dominio del Yama se traduce como «esfuerzo y relajación» o «tensión y 
quietud». Esta etapa incluye la dominación de las principales reglas éticas y 
psicohigiénicas de la vida de un buscador espiritual las cuales son 15. 

 

1. Ahiṃsā, es la primera regla que es el no causar daño a ningún ser viviente, 
ya sea a través de nuestros actos, palabras, pensamientos o emociones. Esto 
incluye las reglas de la nutrición éticamente correcta y la exclusión de las 
emociones groseras, conectadas con malos pensamientos y palabras y actos 
groseros. Un buscador espiritual aprende a controlar totalmente su esfera 
emocional sólo a través del trabajo con sus cakras y otras estructuras 
energéticas y después a través de la Unión con la Conciencia Divina. No 
obstante, ya desde el mismo principio del Camino, él o ella debe empezar a 
esforzarse por controlar sus emociones. 

2. Sáthyāt es la segunda regla de yama es la verdad, la pureza y la veracidad. 
Ocurren, sin embargo, casos en los cuales no podemos decir la verdad sin 
causar daño a alguien. Entonces es mejor callarse o eludir la respuesta, pero 
no mentir. 

3. Asteya es la tercera regla e implica renunciar al deseo de poseer las cosas 
ajenas. La tendencia a poseer cosas materiales, peor las ajenas, es la 
perversión completa de la verdadera orientación de la conciencia, perversión 
que además causa daño a otras personas. 

4. Aparigrahá es la cuarta regla y consiste en tratar de ser libre de las cosas 
innecesarias que solamente distraen la atención  

5. Brahmacarya significa «seguir el camino del Brahmán (o del Espíritu Santo)». 
Esto implica renunciar a los propios deseos terrenales (salvo aquellos que 
están destinados a la satisfacción de las necesidades básicas del cuerpo) 

6. Śauca implica mantener la pureza del cuerpo. Lo importante en este caso es 
lavar diariamente, en lo posible, el cuerpo entero con jabón y agua. 

7. Mitāhāra implica la nutrición limpia o controlada. Aquí los alimentos deben ser 
consumidos en condiciones emocionalmente favorables y no en un ambiente 
de conversaciones conflictivas y de disputas encarnizadas ni tampoco en 
presencia de personas malas e irritadas. 



8. Saṃtoṣa implica que el practicante debe mantener constantemente un estado 
emocional positivo.  

9. Svādhyāna incluye las reflexiones filosóficas, las conversaciones y las 
lecturas que contribuyen a la comprensión completa del significado de la vida 
y del Camino hacia la Perfección. 

10. Tapas es la práctica de cualquier autorrestricción y autocoacción para vencer 
los propios defectos. Entre otras cosas, tapas enseña a vivir según la 
disciplina espiritual, según el principio «¡Hay que!» en vez de «¡Yo quiero!». 

11. Īśvara praṇidhāna  implica la sensación de que todo lo existente está 
penetrado por la Conciencia Divina (Īśvara) y de que Ella está 
permanentemente fuera y dentro de mi cuerpo y de todos los cuerpos, así 
como fuera y dentro de las cosas. 

Y las últimas cuatro reglas muy importantes: 

12. Kṣamā la tolerancia hacia aquellos que no piensan como yo; 

13. Dayā la misericordia, la bondad; 

14. Ārjava la sencillez, la ausencia de la arrogancia; 

15. Dhṛti la autopercepción humilde, la ausencia del narcisismo y del orgullo por 
los éxitos alcanzados, así como de la vanidad y presunción por virtudes que 
en realidad uno no tiene. 

 
El Muy Venerable y Sublime HERMANO MAYOR Dr. José Manuel Estrada enseña 

que los miembros del Supremo Orden del Aquārius deben ser personas íntegras, que 
no sólo hablen de espiritualidad sino que la viven; La elevación física, moral, mental y 
espiritual es indispensable: las enfermedades físicas y morales, la susceptibilidad, los 
celos, la envidia, la hipocresía, los chismes, el egoísmo, la malicia, son rémoras en el 
Sendero de Iniciación. El que se fija en la vida y las acciones de los demás, está 
apegado a la materia. Quien siente rencor por otra persona debe diluirlo, pues mientras 
no lo haga, el candidato estará estancado, pues, aunque no exprese abiertamente su 
rencor, siempre habrá algo en la cara y los modales que lo denotan. En resumen, se 
trata de trascender la personalidad, de romper los hábitos y sentimentalismos, 
desapegarse de aquello que lo que encadena, liberarse internamente de su círculo 
social y del qué dirán, quitarse atavismos, aprender a hacer lo que se debe y no lo que 
se quiere, todo esto es parte del yama.  

 
El Iniciado que se forma en el Supremo Orden del Aquārius se caracteriza, o debe 

caracterizarse -según lo establece  el Código Iniciático - por ser un Iniciado, nunca 
terminado, que posee un linaje espiritual, una jerarquía de servicio, virtudes, salud, 
conciencia, responsabilidad, lealtad y cortesía. "La Línea a seguir, en todos los niveles 
del desarrollo del discipulado, deberá recalcar el sentido ético de la Iniciación Real.  

 
Hay que mantener una campaña permanente para prevenir y erradicar los actos 

de deslealtad, corrupción o negligencia; los abusos de confianza y los fraudes 
materiales o espirituales. La honestidad consigo mismo y con la Naturaleza y la 
Humanidad debe de considerarse como una norma básica para el desarrollo de los 
discípulos. Es obvio que esta norma deberá ser consubstancial para quienes ostentan 
grados de Jerarquía Iniciática. La trasgresión a esta norma deberá ser sancionada 



dentro de la Fraternidad de acuerdo con los reglamentos y las disposiciones legales de 
cada país, pero dentro del Orden de Iniciados será causa de degradación y expulsión 
inmediata, una vez comprobada. La impunidad no deberá tener ninguna esperanza 
sentimental ni fraternal.  

 
Una de las causas frecuentes que impiden el crecimiento de un candidato a la 

Iniciación, es el orgullo, la soberbia que puede surgir en quien está en situación de 
dirigir grupos; un director es principalmente un motivo de inspiración y de equilibrio para 
el grupo que dirige; los candidatos que van adquiriendo ese poder deben saber utilizar 
ese cetro, esa espada con altura, para no destruir con los pies, lo que se construye con 
la cabeza. 

 

Desde Altos Dignatarios e Instructores, hasta los más modestos candidatos del 

Supremo Orden del Aquārius, todos son servidores impersonales, por tanto, son 

Misioneros, que se colocan al servicio de la Gran Fraternidad Universal y de la 

sociedad, con sus conocimientos, sus facultades y sus posibilidades monetarias; son 

capaces de desempeñar diferentes labores, en el Orden y en la Institución externa, sin 

recibir remuneración de ninguna clase y sin esperar ninguna recompensa. Así, el Orden 

y cada uno de sus miembros se retroalimentan internamente con su propio esfuerzo, 

pues el servicio impersonal eleva la conciencia, y la conciencia enriquece la capacidad 

de servicio, en favor de más conciencia. 
 
La Ley Moral Universal del Servicio impersonal es, pues, la que prima en el Orden. 

En la Naturaleza, todo cumple un servicio, para ganarse el derecho de existir. Lo que 
deja de servir es eliminado, y del mismo modo, los Seres Humanos, como entidades 
pensantes, tenemos la misión de colaborar conscientemente con el Plan Cósmico que 
nos sustenta. Esta es la Ley que da nombre y razón al Supremo Orden del Aquārius. 

 
Los miembros del Supremo Orden del Aquārius trabajan intensamente por el 

acercamiento y la iluminación de los seres humanos, llevando el Mensaje de esta 
Síntesis Universal y Cósmica, a través del Arte, la Ciencia la Filosofía y la Didáctica, a 
través de su propia vida que es ejemplo del nuevo ser humano que ya se gesta en el 
seno de la Humanidad.  

 
El Supremo Orden del Aquārius no es un simple grupo, sino un Orden 

verdaderamente elevado, formado por sujetos, no disfrazados de Aquārianos, sino de 
seres aquārianos en toda la extensión de la palabra.  

 
Como hemos observado Él estableció de esta manera un orden específico de 

estas tres primeras secciones, o antesalas a los Grados Iniciáticos, y ellos son: 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

Las Cruces Pre-Iniciáticas de Gad y Gegniáns, las cuales son de 1 centímetro y 2 centímetros 

respectivamente y se distinguen por no llevar el Círculo interno de protección. 

 

Un Yami conoce que en el Yoga hay ocho elementos básicos en la conducta del 
ser humano que desee elevar su estado de conciencia, ellos son : 
 
1- Yama: las abstinencias o regulaciones 
2- Niyama: las reglas de vida 
3- Āsanas: las posturas 
4- Prāṇāyāma: el control de la respiración. 
5- Pratyāhāra: el control de las percepciones sensoriales orgánicas. 
6- Dhāraṇā: la concentración 
7- Dhyāna: la meditación  
8- Samādhi: la identificación 
 
* NO Alcohol 
* NO Cigarrillo 
* NO Drogas 
* NO Café 
* NO Mentir, 
* NO robar, etc. ..... 
------------------------------ 
* Practicar Yoga o Artes Marciales. 
* Ser Vegetariano ( No comer animales de ninguna especie ). 
* Buscar la Realización del SER.. 
* Baño diario con agua fría al ambiente. 
Aprender a ser un SERVIDOR sin ser sirviente… Lucas 22:26-27 Jesús enseña que 
el liderazgo no debe ser sobre la dominación, sino sobre el servicio, y que el mayor 
debe comportarse como el menor. "el mayor entre vosotros es el que mejor sirve" y 
así deben ser TODOS los Yamis. 
 

Que la PAX sea con todos. … ! 
 

 


